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CENOVA SOS

Malzemeler (1 It. sos icin):
125 gr. margarin

75 gr. kereviz ince dogranmis
1 dal kekik

10 gr. karabiber

1 ¢corba kasigi anguez ezmesi
150 gr. havug ince dogranmig
2 adet defne yapragi

15 gr. sogan

500 gr. somon baligi (bas ve kemikler)
500 ml demi glace sos

1 It. balik suyu

Yapiligt:

Derin bir tavada 75 gr. margarini kizdirin. Havug, kereviz, defne yapragi, taze kekik, sogan ve karabiberi ilave
edip renk aldirmadan sote edin. Somon baliginin bas ve kemiklerini katin, Gzerine bir kapak kapatip ocagin bir
kenarinda 10 dk. pisirin. Demi glace sosu ekleyip kisik ateste 30 dk. pigirin. Temiz bir tavaya stiziin. Balik
suyunu ilave edip karistirin. Uygun kivama gelinceye kadar sosu ¢ektirin. Anguez ezmesini de katip tekrar
karistirin, ince bir stizgegten gecirip tekrar stiziin. Kalan margarini ekleyin ve servise sunun.

Not: Bu sos; 6zellikle somon ve alabaligin yaninda servis edilir.
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