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CENNET SALATASI

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):

4 kantalup kavunu (iyice olgunlasmis),
2 sulu armut,

2 kokulu seftali,

100 gr tath visne,

50 gr bdgartlen,

125 gr tozseker.

Yapiligt:

Kavunlarin kabuklari iyice yikandiktan sonra tepesi kapak bigiminde kesilir. Kavunlarin ici, kenari keskin bir
bicakla mimkun oldugu kadar iri parcalar halinde ve etli kismindan 0,5 cm kaliniginda kalacak sekilde cikarilir.
Kalan kavun kabugunun agdiz kismi degisik sekillerde kesildikten sonra serin bir yerde saklanir. Kavunun ici,
cekirdek ve ¢ekirdek yatagi ayiklandiktan sonra findiktan biraz blyiik pargalar halinde dogranir ve biyUk
porselen bir kaseye konur. Seftalilerin de ¢gekirdegdi ¢ikarilir, ayni kdseye dogranarak ilave edilir. Armutlarin
kabugu soyulur. Gekirdek ve sert olan gekirdek yuvasi temizlenir, kiigtik kiigtik dogranir ve késedekilere katilir.
lyice yikanmig bégdirtlenler ve saplari ayiklanmig vigneler de k&seye konduktan sonra tahta kagikla hepsi
kanstinilir. Uzerlerine tozseker serpilir. sonra kdsenin adzi kapatilir ve kdse buzdolabina konur. Meyveler
buzdolabinda en az 2 saat dinlendirilir. Servisten 6nce, igi bos kavun kabuklarina meyveler doldurulur. Kasede
kalan gekerli su, kabuklara paylagtirilarak dokildikten sonra servis yapllir. Istenirse cennet salatasina kokulu
Italyan erigi, GzUm taneleri, gilek, kiraz ve baska meyveler de katilabilir. Kavun kabugundan yapilan salata
kaplari daha hos bigimlerde yapilmak istenirse kapaklar kesilirken birer kulp birakilarak sepet bigciminde
yapilabilir veya kavundan yapilmis cicili semsiyelerden konabilir.
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