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CENGELKOY SALATASI (ISTANBUL)

4 yumurta

1 corba kasig ezilmis beyaz peynir
1 bardak zeytinyagi

1 limonun suyu, orta irilikte

3 salatalik

1 demet dereotu

1 demet maydanoz

2 domates

8 adet marul yapragi

yeteri kadar tuz

2 adet yumurta sarisi, zeytinyagi, limon suyu ve yeteri kadar tuzdan yararlanarak bir mayonez hazirlanir. Diger
tarafta iki yumurta kati olacak sekilde haglanirken salataliklarin da kabuklari soyulur ve uzunlamasina ortadan
ikiye béliindikten sonra icleri 6zel aletiyle veya bir bigakla bosaltilarak birer kayik haline getirilir. Salataliklarin
¢ikartilan i¢ kisimlari ise ufak pargalara dogranip suyu sikildiktan sonra mayoneze katilir. Bu islem yapilirken
ince kiyilmig iki marul yapragi, dereotu, maydanoz, ezilmis peynir ve Kiyilircasina ince dogranmis kati yumurtalar
katilarak mayoneze yedirilir. Sonra bu karisimla salataliklarin i¢leri doldurulur. Salataliklar servis tabadina konan
marul.yapraklarinin Ustlne yerlestirildikten sonra aralarina domates dilimleri konur ve bdylece servis yapilir.
Arzuya gore salataliklarin iclerine doldurulan harca kapari, zeytin ezmesi veya balik ezmesi de katilabilir. Ancak,
gercek Gengelkdy salatasi yukaridaki hargla yapilanidir.
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