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CEMENLI SARMA

Yarim kg salamura asma yapragi
1,5 su bardagi bulgur

1 adet kuru sogan

1 ¢corba kasigi biber salgasi

1 demet maydanoz

1 ¢orba kasigi cemen

1,5 cay bardagi zeytinyagi

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

2 su bardagi su

Sogan, maydanoz ince kiyilir. Uzerine diger malzemeler eklenir ve karigtirilir. Aksamdan islatilan asma
yapraginin suyu dokdltr. Damarl kismi Uste gelecek sekilde bir tabagda yayilir. Ust kismina i¢ konur ve normal
sarma gibi sarilir. Tencereye dizilen yapraklarin Gzerine su eklenir. Kapak kapatilir. Kisik ateste 45 dakika
pigirilir. ik servis yapilir.
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