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CEMENLI ISPANAKLI YUMURTA

Yarim kilo ispanak

4 adet yumurta

1 tutam tuz

1 miktar kirmizi biber

2 corba kagsigi margarin

1 orta boy sogan

Yarim ¢orba kasigi gemen

Ispanaklarin kokleri ayiklanip bol su ile yikayin..

Tencere koyarak Uzerine su koymadan hafifce haglayin.

Haslanmig 1spanaklari tencereden alip kiiglk kiguk dograyin.

BlyUkge bir tavaya sana yagi alip eritin ve kliglk dogranmis sodani sana yagda pembelestirin.

Ardindan ispanaklari ve istege gore ¢emeni ekleyip karigstirmaya devam edin ve ispanaklari hafifce kavurun.
Tuzunu ayarlayip Uzerinde 4 tane g6z ag¢in ve bogluklara yumurtalar kirin.

Tuz ve kirmizi biber ekledikten sonra tavanin agzini kapatarak yumurta aklari pisene dek ateste tutun.
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