%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GCELENK KANEPE

2 yemek kasi§i tereyagi

10 adet sandvi¢

4-5 yemek kasigi sizme yogurt
3 dig sarimsak

Yarim demet dereotu

1 adet kirmizibiber

Biraz brokoli

Sandvi¢ ekmeklerini enine ortadan ikiye kesin. Diiz zeminli olanlari yuvarlak blytk bir tabaga yan yana dizin.
Uzerine tereya@i strtin. Diger tarafta stizme yogurda sarimsaklari dograyin. Dereotlarindan bir ka¢ dal kiyin, tuz
ilave edip bir glzel hepsini harmanlayin. Kagik kagik sandviglerin Gzerlerine paylastirin. Bunun Uzerine haglayip
stizdugunuz brokolilerden koyun. En Ustede tavla zari blytklugunde kip kip dogradiginiz kirmizi biberleri
koyun.
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