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CELEM DOLMASI (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Bulgur sicak su yardimiyla islatilir ve igine sogani, maydanozu dogranir. Kiyma, tuz, biber ve sal¢a da eklenerek
birlikte iyice yogrulur. Birkag dakika yogrulduktan sonra hamur dinlendirilir. Bagka bir tarafta gelemler soyulur ve
iyice yikanir. Ince ince kiyilir. Sicak suya tuz atildiktan sonra gelemler haglanir. Daha 6nceden hazirlanan
har¢tan ¢elemlerin dilimleri arasina biraz konulduktan sonra ¢elemler tencereye dizilir, yeterince suyu ilave
edilerek orta hararetli ateste pismesi beklenir. Pistikten sonra servis yapilir.
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