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CEKIRDEKSIZ DOLMA ZEYTIN SALAMURASI

Yapimi: Yesil zeytinler ihtimarini tamamladiktan sonra, ¢ekirdekleri zel bir makineyle ¢ikarilir. Gekirdegi alinmis
zeytinin i¢ kismina, tuzlu suda hafif ihtimar ettirilmig kirmizi biberler, ince seritler halinde kesilmig ve her geridin
iki ucu bir araya getirilmis olarak doldurulur. Isteyenler zeytinin i¢ine, tuzlu suda kisa bir sire ihtimar ettirildikten
sonra kabuklar soyulmus ve kiicUk pargalara bdlinmis havug¢ da doldurabilirler. Doldurulmus zeytinler % 6 —
% 7'lik tuzlu suda saklanir. Dolma zeytinlerin igine anclez filetosu da koymak mimkundur, o vakit bunlari
zeytinyaginda saklamak dogru olur. Dolma zeytinler limon ve zeytinyagiyla terbiye edilirler.
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