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CEDENE KAHVESI (ELAZIG)

Elazi§ il Kltdr ve Turizm MGdarlagu

Elazig&apos;da Gedene; Turkiye genelinde Menengig olarakta bilinen, sakiz agaci cinsinden yabani Antep
Fistigi agacinin meyvesine denir. Meyvesinin yani sira agaci da Elazi§ yéresinde Gedene Agdaci olarak
isimlendirilir. Cedene adaclar; Nisan ayinda ¢icek agar, Mayis ayinda salkim halinde yesil renkli minik meyveler
verir. Bu yesil meyveler, Temmuz ayinda kirmizi renge, Agustos ayinda mor renge déner, Eylil&apos;de ise
Ordekbasi yesili rengini alir. Bu renk meyvenin olgunlastigini ve toplama vaktinin geldigini gésterir. Olgunlagmis
Cedeneler agactan toplandiktan sonra bol suda yikanir. Yikanmis Gedeneler, bir bezin Uizerine serilerek 5-10
gUn kurumaya birakilir.

Kurutulmus Cedenelerin icinden kirmizi renkli olanlar ayiklanarak atilir, yesil renkli olanlar kahve yapiminda
kullanilmak Gzere muhafaza edilir. Sonra bu Gedeneler, geleneksel usulde toprak giiveg veya toprak kaplarda
kavrulur, ginimizde ise teflon tavalarda kavrulur. Kavurma iglemi, kisik ateste, yavas yavas ve devamli
karistinlarak yapilir. Cedenelerin rengi koyulasip kendine has gtizel bir kokusu ¢ikinca ocaktan alinarak genis bir
tepsiye ilimasi icin yayilir. llyan Gedeneler dibekte dévulerek ezilir ve macun kivamina getirilir. Cedene kahvesi
taze olarak yapilir. Macun kivamina gelen Gedene kahvesi, kavanozlara doldurularak daha sonra kahve
yapiminda kullanmak Uzere saklanabilir.

Cedene kahvesi yapimi; bir cezvede, bir fincan su, 2 tatli kasigi gedene kahvesi ve bir tatll kagigi toz seker
karnistinilir, bir iki tasim kaynatilir ve fincana doldurularak servis edilir. Istege bagl ayni éiglilerde su yerine sit
kullanilarak da ¢cedene kahvesi pisirilir.
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