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CECEN MANTISI

Yarim kilo un
2 sogan

5-6 patates
2 yumurta

2 kasik salca
1 tath kasigi
kirmizibiber

1 miktar tuz

1- Una yumurta, tuz ve Ilik su ilave edip iyice yogdurulur. 2 esit parcaya boélinur. Manti hamuru gibi agilir.
2- Hamur 5'e 5 santim blyukliginde karelere bolinur. Hazirlanan patatesli ig, karelere yerlestirilir.

3- Kareler kapatilip, kaynamakta olan tuzlu suya atilir. Pigince kevgirle servis tabagina ¢ikarilr.

4- Hazirlanan sos Uzerine dokulUp servis yapilir. Not: Arzu edilirse tzerine sarimsakli yogurt dokulir.

icin Hazirlanmast:
Patatesler haslanir soyulup rendelenir. Rendelenmis sogan, biraz yag ilavesiyle, bir tavada kavurulur.
Rendelenmis patates, tuz, karabiber de konularak, biraz daha kavurduktan sonra ocaktan alinir.
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