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CEC PANCARI (ERZURUM)

Erzurum il K{ltir ve Turizm MUudarlGgu

Salgamin yesil yapraklarina ¢e¢ denir.
Temizlenen ¢egler kavrulmus sodan kiyma ve sal¢a igerisine konan piring yahut bulgurla pisirilerek servis edilir.
Sulu bir yemek olan ¢e¢ pancarina sarimsakli yogurt da yakisir.
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