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CAZIBE

Malzemeler:

5 adet biyik boy temizlenmis enginar
1 adet orta boy kuru sodan

300 gram mantar

2-3 dis sarimsak

yarim limonun suyu

1 kahve fincani siviyag veya zeytinyagi
yeterince tuz

arzu edilen miktarda karabiber.

Sosu icin malzeme:

1 tepeleme yemek kagidi elenmis un

3 yemek kasi§i siviyag veya zeytinyagi
1 su barda@i dolusu st

75 gram rendelenmis kasarpeyniri
yeterince tuz.

Hazirlanisi:

Enginarlar bol suda iyice temizledikten sonra limonlu suda yumusayana kadar haslayarak bekletelim. Uygun
blyUkllkte bir tencereye siviyadi veya zeytinyagini alalim. Kip seklinde dogranmig kuru sogan ve sarimsaklari
ekleyip soganlar pembelesene kadar kavuralim, tnce ve uzun bir sekilde dilimlenmis mantarlar ekleyip
mantarlar, énce suyunu salip sonrada ¢ekene kadar kavuralim. Kavurdugumuz malzemenin tuzunu, biberini
ayarlayarak mantarli harci ocaktan indirelim. Enginarlari uygun buyUklUkte bir firin kabina dizip mantarli harci
enginarlarin gdbeklerine iyice dolduralim. Sosun hazirlanisi: Sosunu hazirlamak igin, bir tavaya siviyagdi alip unu
ekleyelim. Un sararana kadar karistirarak kavuralim. Karigtirmaya ara vermeden siti ve tuzu ekleyelim. Sos
koyulaginca ocaktan indirelim. Enginarlarin tizerine gezdirip, kagar rendesi serpelim. Firin kabina enginarlarin
haslanma suyundan 1 su bardadi su ekleyelim. Onceden isitilmig 220 dereceli firnda kasarlar eriyip Gzeri
hafifce pembelesene kadar pisirerek firndan ¢ikaralim. Yemek ilik hale gelince sosu ile birlikte servise sunalim.
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