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CAYIR PEYNIRI YAPIMI

Gayir peyniri de beyaz peynirin bir bagka tuzsuz gesididir. Teleme, iginde bez bulunan kaliplara konulup asilarak
suyunu biraktiktan sonra peynir kaliplar hlinde kesilerek yeni yesermis cayir Gzerine hicbir agirlik konmayarak
kendi halinde olgunlagsmaya birakilir. Gayirda bir gece serinde kaldiktan sonra tizerine ¢érek otu serpilerek ve
gayir otlarina sarilarak piyasaya ¢ikarilir. Gok sulu ve tuzsuz bir peynir oldugu icin fazla dayanmaz. Bundan
Oturt derhal yenmesi veya kullaniimasi [Azimdir. Bu peynirle meshur peynir helvasi da yapilir.

Gayir peyniri derhal ve tuzsuz yenmek igin yapilir, fakat suyu stizilmediginden agdir gekecegi igin bunu da
salamura peyniri halinde piyasaya verenler vardir. Bu tip salamura peynirleri her ne kadar ¢cok yagli ve lezzetli
iseler de elle tutulamayacak ve bicakla kesilemeyecek kadar ¢ok yumusak olduklarindan makbul sayiimazlar.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 11.03.2025
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