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Herkesin cay kendisine gdredir. Bazisi demli sever, bazisi ¢ok agik. Kimi limonlu, kimi sekerli, kimi buruk, kimi
kokulu sever. _

Gay her damagin kendisine hastir. Ama iyi demlenmisi igin piif noktalari ortaktir. Insanin igini 1sitan mis gibi bir
gay icin en 6nemli nokta ¢aydanlik segimidir.

Madeni 6zellikle de aluminyum demlikle iyi cay demlenemez. En uygun segim porselendir. Porselen demlikte
¢ay kokusunu da demini de daha iyi suya gegirir.

Gay demlenirken kaynama noktasina gelmis iyi kalite de su kullanilimalidir. Suyun kaynamasi beklenirken
demlige ¢ay konulmamasi gerekir. Konuldugu taktirde demligin isinmasiyla ¢ay kavrulup yanabilir.

Demlige konulacak ¢gay mutlaka tozundan yikanmak ya da elenmek suretiyle ayrilmalidir. Aksi halde berrak bir
¢ay elde etmek imkansizdir.

Fokurdayarak kaynayan su ile gay demlenmez. Kaynayip, fokurdamasi bitmis 100 derecenin biraz altidaki
sicaklikta su ile demlenen ¢ay ¢ok daha makbulddr.

Demligin altinda mutlaka kaynamaya devam eden su bulunmalidir. Demlik soguk suyun Gzerine
oturtulmamalidir. Gay 15 ila 20 dakika arasinda ideal demine ulasir.

Gay tiplerine gore bu sire degisebilir. Demini alan gay mutlaka siiz(llp bir termosta servis edilmelidir. Demlikte
posasi ile birakildidi taktirde tadinda acilagsma olur.
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