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ÇAY

Sakarya İzci Grubu Yemek Kitabı

3/4 tencere su
Su yüzeyini kapatacak kadar çay
Küp şeker

Temiz bir tencerede su kaynatılır.
Su kaynadıktan sonra su yüzeyini kapatacak kadar çay ilave edilir.
Tencere yaklaşık 10 dakika sonra ateşten alınır.
Çayın demlenmesi için 5 dakika beklenir.
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