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CAY HAZIRLAMADA DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Cay icin taze, yumusak, kire¢siz su kullaniimalidir.

Suyun kaynama noktasina gelmesi saglanmalidir.

Gay suyunu uzun sire ve yuksek ateste kaynatmamalidir. (Aksi takdirde suyun oksijeni kaybolur ve lezzeti
azalir.)

Mumklnse porselen demlik kullaniimalidir.

Kullanilacak ¢ay miktari dogru hesaplanmalidir (her bardak igin ortalama bir ¢ay kasigi dolusu ¢ay ideal 6l¢U
olarak alinmalidir.)

Su tam kaynama noktasinda iken suyu demlige eklemelidir.

Gayin demi kaynatiimamaldir

Cayin demlenmesi igin 10[?215 dakika kadar beklenmelidir. (TUm lezzetin agiga gikabilmesi icin gay en az 5[7]7
dakika bekletilmelidir.)

Demlenen ¢ay yarim saat i¢inde icilmelidir.

CGaylarin hazirlanmasinda ¢ok buyuk farkhliklar gérilmemektedir. Genel olarak demleme slresinde ve suyun
kaynama suresinde kug¢uk farkhliklar vardir.
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