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CAVDAR

Gavdar da aynen arpa ve yulaf gibi bugdayin gelismesine misait olmayan boélgelerde yetistirilir. Bilesimi itibarile
bugdaya benzeyen ¢avdardan maya, Kabartma tozu ilavesile elastik bir hamur yogrulabilir. Cavdar unundan
esmer renkte siki, agir ve igine konan mayanin etkisile eksimsi bir ekmek elde edilir. Bugday unu ile ¢avdar unu
karistinlarak daha mikemmel bir hamur yapilabilir.
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