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CAVDAR EKMEGI

1 cup + 1/8 cup Ilik su ( 1 subardagi+1/3 su bardagi su)

2+1/2 tbsp zeytinyagdi ( 2,5 yemek kasigdi )

2+1/2 tbsp esmer seker ( bazen toz seker kullaniyorum )( 2,5 yemek kagsidr)
1+1/2 tsp tuz ( 1,5 tath kasigi tuz )

3 Cup Gavdar unu ( 3 su bardagi un silme )

1+1/4 tsp instant maya ( 1+1/4 tath kasig)

Bu siralama ile malzemeleri makinanin kabina koyun ve yogurma, pisirme islemini baglatin. Bu iglemi normal
temel ekmek yaptigimiz 1 numarali programda uyguluyorum.

Elinde yodurarak yapacak olanlar i¢in yine ayni sirayla malzemeleri kaba koyup yogurun ve Uzerini 6rtiip 40 dk
kabartin ( sicak ortamda. Glnes ile Isinmis oda yada kaldrifer yani ) Tekrar yogurun ve iyice kabardiktan sonra
Onceden isinmis 180-190 derecede pigirin.

Not: Gavdar unu alirken dikkat edin. Bazilari saf cavdar olabiliyor. O zaman 2 bardak normal un, 1 bardak
cavdar karistirin.
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