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CAVBELEK

2,5 su bardag Su

1 su bardagi Duru Bagbagi Bulgur
1,5 tatl kagigr Tuz

1 su barda@ Yogurt (siizme)

3-4 orta boy dis Sarimsak

6 yemek kasigi Tereyagi

1 tath kasigr Kekik

Olgllu suyu kaynatin, bulgur ve 1 tath kasigi tuz atip arada bir karigtirin.

Kisik ateste, bulgur suyu gekinceye kadar pisirin. Bir kasede yogurdu, dévilmus sarimsak, 1/2 tatl kagidi tuz ve
1 su bardagindan biraz fazla su ile karigtirarak koyu ayran yapin.

Tavada tereya@ini eritin, kekik ilave edip biraz kavurun. _

Suyunu geken bulguru/pilavi servis tabagina alip ortasini gukurlastirin. Igine sarimsakli ayrani dokin, tizerine
kekikli tereyagi gezdirip servis edin.
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