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CASIR TURSUSU (ERZURUM)

2 kilogram cagir otu
Tuz
Su

Gasirlar iyice ayiklayip yikayin.

Bir tencerede bol suda yumusayincaya kadar haslayin.

Yumusayan ¢agirlari bol tuzla harmanlayip bir kavanoza doldurun.
Agdzini sikica kapattiginiz kavanozu buzdolabina kaldirip 1 hafta bekletin.
Bu surenin sonunda ¢agirlar eksiyip salamura halini alacaktir.
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