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CASIR (CASUR)

Kirlarda ve yamag cayirlarda yetisir. iki gesittir. iri olan ve yenilmeyen cinsine deli casir, boyca kiigiik ve yenilene
akilli casir denir. Geng surgunleri olgunken, yani sertlesmeden toplanarak birkag sekilde dederlendirilir.
Yapraklari ve gévdesi suda haglandiktan (acisi ¢ikarilip terbiye edildikten) sonra hafif tuza bandirilarak yenildigi
gibi, yagda kavrularak yemegi de yapilir. Gévdesi soyularak ¢ig de yenilebilir.

© lezzetler.com tarif no:143856 « adi:Casir (casur) « gonderen:erik gekirdedi « indirme tarihi:21.05.2024 - 20:20


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/casir-casur-vt104999
http://www.tcpdf.org

