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CARSI TAVUKGOGSU

Kullanilacak malzeme:
1/2 tavugun gégsu.
1+1/4 bardak piring,

2 bardak toz sekeri,

8 bardak siit,

2 bardak su,

1 kahve kagsiJi tuz,
yeteri kadar targin.

Yapimi: Tas ve darilar ayiklanmis ve birkag defa suda yikanmis ve siiziilmiis pirinci bir kdseye koymali. Ustiine
iki bardak su dékmeli ve bir gece (en azindan 12 saat) bir kenara birakmali. Sonra bu piringleri sulariyla birlikte
subye tasl veya subye makinesinden iki defa gegirerek piring subyesini hazirlamali. Bu subyeyi ince delikli bir
slizgegten gegirdikten sonra bol akarsuda iyice yikamali. Tavudu haslayip etini kil gibi ince didmeli. Vir
tencereye sutl koyup bunu orta isili atese oturtmali. SUt kabarmaya baglayinca sekerle tuzu i¢cine dékmeli ve
karistirarak erittikten sonra kaynamaya birakmali. Stt kaynamaya baglayinca bundan iki kepge kadarini alip
liflenmis tavuk g6guslerinin Ustiine dékmeli. Tencerede kalan sitl cabuk ¢abuk karistirirken stzidlmas olan
piring subyesini sicim gibi ince ince akitarak site yedirmeli. Sonra karistirmaya ara vermeksizin karigimi
koyulasmaya baslayincaya kadar pisirmeli. Karisim koyulagsmaya baglayinca iki kepge kaynar sutle iyice
kanstinlmis tavuk gégdsd liflerini stibyeli stttn icine bosaltmali. Karistirarak karigimi bozadan koyu bir kivama
gelinceye kadar pisirmeli. Sonra kivamini bulmus tavukgédsuni kuru bir kepgeyle kuru tabaklara bosaltip
sogutmali. Tavukgdgsu iyce soguyunca bunu kare veya liggen bigimlerinde pargalara béllp kiiglk tabaklara
almali. Istege gbre targinli veya tarcinsiz olarak gerektigi vakit servis yapmal.
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