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CARSI EKMEGI

https://www.karaca.com

500 gram ekmek unu
1 tath kasigi tuz

1 tath kasidi seker

1 paket kuru maya
Yaklasik 350 ml ilik su

Finninizi 220 dereceye kadar isitin.

BuyUk bir karigtirma kabinda unu, sekeri ve tuzu karistirin.

Maya paketini unlu karigima ekleyin ve iyice karigtirin.

Ik suyu azar azar unlu karisima ekleyerek hamur olugturun. Hamuru kulak memesi kivamina gelinceye kadar
yogurun.

Hamuru bir kez daha yodurup hafifge unlanmig bir yizeye alin.

Hamuru 10-15 dakika boyunca yodurun ve daha sonra yuvarlak bir top haline getirin.
Finn tepsisine yagh kagit serin ve hamuru tzerine koyun.

Hamurun Gzerini hafifge unlayin ve bir bicak yardimiyla Gstiine 3-4 cizik atin.

Hamuru 20 dakika boyunca mayalandirmak icin bekletin.

Mayalanan hamuru firina verin ve yaklagik 40-50 dakika boyunca pisirin.

Firnndan ¢ikarin ve biraz sogumaya birakin.

Dilimleyerek servis yapabilirsiniz.
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