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CARSAF BOREGI

3 su bardagi un

1 cay bardag ilik su

Yarim ¢ay kasigi tuz

1 corba kasigi sirke

4 corba kagigi sivi yag

Iciigin:

500 gram kiyma

3 ¢corba kasiJi ceviz ya da dolma fistidi
1 cay bardagi kuru Gzim

2 adet sogan

Yarim demet maydanoz

1 ¢orba kasigi kirmizi pul biber

Derin bir kabin iginde unu ve tuzu harmanlayip Uzerine yavagga sirke ve suyu ekleyip yumusak bir hamur yapin.
Bu hamuru 15 dakika dinlendirin. Daha sonra dinlenen hamuru biyik bir yufka gibi agin. Ig malzemesi igin
kiymay! soganla 5 dakika kadar kavurun. UziimQ, cevizi ve yesillikleri yikayip ince bir sekilde kiyip kiymanin
icine ekleyin. Hamuru temiz bir beze koyup Uzerine sivi yag sirlp biraz daha agin. I¢ harci yayin ve bezin
kenarlarindan kaldirip hamurun rulo olmasini saglayin. Yaglanmis tepsiye yerlestirin. Gil gibi kivirin ve sivi
yagda surlp 200 derecede iyice kizartip pigirin.
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