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CARSAF BOREGI (MERIC EDIRNE)

Avrupa Birligi ) _
Bulgaristan - Turkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi

1 su bardag st

1 yemek kasigi seker

1 tath kasidi tuz

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
4 su bardagi un

1 cay kasigi kuru maya
500 gr. Koy peyniri

Yarim demet maydanoz

1 yumurta sarisi

Aygicek yagi

Oncelikle hamuru hazirlamak igin derin bir kaba siit, seker, tuz, sivi yad, un ve maya konarak giizel bir sekilde
yogrulur. 8 parcaya ayrilip 30 dk bekletilir. Dinlenme islemi gerceklesirken kdy peyniri rendelenip ince kiyilmig
maydanoz ile karigtirilir. Dinlendirilen hamur ince bir sekilde agilir ve i¢erisine peynir maydanoz karigimi konur.
Sonrasinda rulo haline getirilen hamur yaglanmig firin tepsisine konur. Diger hamurlari da ayni sekilde tepsiye
koyarak dizilir. Uzerine yumurta sarisi ve sivi yag karisimi strtlerek 200 derecelik firinda 30 dk Uzeri kizarana
kadar pisirilir. Firindan ¢ikartildiginda bir bez ile értilerek yumusgakh@ini korumasi saglanir. Yaninda ayran ile
servis edilebilir.

© lezzetler.com tarif no:142304 « adi:Garsaf Boregi (Meri¢ Edirne) « gdnderen:pak bebek ¢ indirme tarihi:02.04.2025 - 14:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/carsaf-boregi-meric-edirne-vt100014
http://www.tcpdf.org

