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CARKIFELEKLI KEK

http://www.verita.com.tr

250 ml Verita Garkifelek 6zuti
4 adet yumurta

1,5 su bardagi seker

1009 tereyagi

2 su bardagi un

2 cay kasigi kabartma tozu

Firni 180 dereceye getirin. Kek kalibini yaglayin. 4 adet yumurta sarisini, sekeri ve tereyagdini mikser ile
karistirin. Bir kasik yardimi ile unu ve kabartma tozunu ekleyip hamur haline getirin. Carkifelek éztini ekleyin.
Ayri bir kapta yumurtanin akini mikser ile kdpiik olana dek karigtirin. Sonrasinda kek hamuruna yavas yavas
ezmeden harmanlayin. Kek kalibina dékun ve 55 dakika boyunca pigirin.

Not: Diinyada [?JPassion Fruit[?] olarak bilinen, bilimsel adi [?|Passiflora Edulis[?] olan [2ITutku Meyvesi[?] veya
bizdeki adiyla [2ICarkifelek[?] egzotik bir meyvedir. Anayurdu Amerika kitasidir. Oradan diinyaya yayiimig 400
kadar cesidi vardir. Agirlikli olarak Kolombiya, Brezilya, Arjantin gibi tropik bélgelerde yetisir. Bu bolgelerde
[?IMarugyal?] veya [Gulupal? adiyla da anilir. Garkifelek meyvesinin kivami, aromasi benzersizdir. Mor renkli dig
kabugunun iginde sulu, jélemsi, ferahlatici bir meyve 6z0 ve ¢itir ¢itir yenebilir cekirdekleri vardir.
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