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CAREZSIZ HELVA

1 su bardagi un

1 su bardagi irmik

1 su bardag seker

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2 su bardagi sut

1 su bardagi su

Tencereye tereyadl, un ve irmik konur, normalden biraz fazla (yanarcasina) kavrulur. Ates kapatilir. Diger yanda
seker, su ve st iyice eritilir. Kavrulan karigsimin tGizerine dékuldr. Ates kisik konumda agcilir. Glizelce
karistirdiktan sonra kapak kapatilir. Sivi karisimi gcekene kadar pisirilir. Atesten alinir, séyle bir karigtirilir. Yarim
saat dinlendirildikten sonra kasikla servis tabagdina konur.
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