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CARCUR (KOCAELİ)

Kocaeli Valiliği

Sobada veya tüpte közlenerek pişirilen patlıcanların kabukları soyulur ve ince ince doğranır. Patlıcanların
üzerine sıvı yağ, sirke ve sarımsak eklenerek yenmeye hazır hale getirilir. Tabağın kenarlarına domates dilimleri
dizilerek carcur süslenir.
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