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CARCIOFO LA PENNE

Karin Epik
(Enginarli makarna)

500 gram penne makarna
6 adet taze kicUk enginar
Un

Limon

2 dis sarimsak

Zeytinyad!

Tuz

Karabiber

1 paket kustizimu (klgUk)
1 paket cam fistig
Parmezar peyniri

HAZIRLANISI:

Enginarin dis kabuklarini ve tlyla kisimlarini ayiklayip temizleyin. Dilim dilim kesin. Biraz un ilave ettiginiz suya
tuz ve limon ekleyerek enginarlari bekletin. Ayri bir kapta 6 kasik zeytinyadi ile gam fistigi ve sarimsaklari
pembelestirdikten sonra kusizimlerini ve enginarlari ilave edin. Bunlar hafif ateste pigirin, eger sosu azalirsa
biraz su ilave edebilirsiniz. Penneleri bol tuzlu suda haglayin. Pistikten sonra bunlara enginarli sosu ekleyip
rendelenmig Parmezan peyniri serpip servis yapin.
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