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GCANKIRI KIYMALISI

Gankirt Meslek Yiiksek Okulu

Bir kiymaliya bir kepge dogranmis kiyma, élgegi ile hazirlanir. ]

Sonbaharda hazirlanmig kiglik kavrulmug kiyma ince ince dogranir. Igine ince kiyllmig bol sogan ve maydonoz
ilave edilir. Biraz tuz ekilir. Istenirse biraz da klipecik peyniri konulabilir. Harg iyice karigtirilir. Hazirlanan bu
kiymali i¢i, kiymali yapan firinlara gétdralir.

Kiymali hamuru kiymanin (izerini kapatacak sekilde parmak uglari ile birlestirildiginden buna [Z[Kapali kaymali[?]
da denir.

Not: Genellikle sonbaharda hazirlanan kavrulmus kislik kiymadan hazirlanan kapali kiymali, diigiinlerde,
mevlltlerde ve kalabalik toplantilarda ikram edilir. Ayrica 610 evine de géturUlur. Evlerde ise kis mevsiminde
hafta sonlarinda hazirlanilanarak yenir.
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