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CABADA GUVEG (CANKIRI)

1 kg kugbas! kuzu eti kemikli
500 gr patlican

500 gr patates

250 gr domates

250 gr yesil biber

250 gr taze fasulye

150 gr kuyruk yagi

100 gr sarimsak

Kugbasi etler caba icerisinde alatav kavrulur kuyruk yagi lie birlikte,lzerine kugbasi olarak dogramig oldugumu
malzemeler eklenir. dider tarafta salcall sos hazirlanir sosun igerisine 100 gr salca, tuz, pul biber, Uzerine 2 su
bardagi si eklenerek karistirilir yapmis oldumuz sosu ¢gaba i¢erisine malzemenin Uizerine ddkerek agzini
kapatiriz odun firninda pisecekse kisik ateste 1.5 saat hizli ateste 1 saat ocakta pisecekse 2 saat olarak
ayarlayin.
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