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GCANAKTA ALABALIK

2 adet yufka

1 cay bardadi haslanmig bezelye
1 Alabalik fletosu

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 havug

1 haslanmis patates

Yufkalari yuvarlak bir sekilde kesip kaliplarin iglerine yerlestirin. Uzerine sivi yag siiriip firnda kizarmaya
birakin. Diger taraftan da ayiklanmig kugsbagu dogranmig alabaliklari tereyadinda 4 dakika kadar sote edin. Tuz
ve baharat ekleyip icine 1 su bardadi su koyun, 10 dakika kadar pismeye birakin. Igine haglanmis bezelye ve
patatesleri ekleyip harmanlayin. Bu karisimi da kizaran yufka ¢anaklari igine doldurun ve servis yapin.
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