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CAMLICA HOSMERIMI (KIRIKKALE)

Ahiler Kalkinma Ajansi

1 kg inek sitl (eskiden koyun ve kegi sutu ile de yapilirmig)
3,5 kg bugday unu
300 gram koy tereyadi (tuzsuz, yayik tereyagdi)

Oda sicakhiginda yumusamis tereyagdi, un ve siit ile karistirilarak bir hamur elde edilir.

Elde edilen hamur tavaya alinir ve bolgede “esirem” denilen, spatula benzeri alet ile ocak Ustiinde sirekli
yayilarak pigirilir.

Kum gibi olana kadar (helva kivaminda) karistirilir ve bu sirada aldigi kadar yag eklenir.

Tabaklara servis edilir ve Uzerine varsa petekli bal konulur.

Sicak olarak yenilmesi tavsiye edilir.

Not: Bir yorik kéyu olan Camlica’ya ait hdsmerim tatlisi, insanlarin ekonomik durumuna goére bal yerine toz
seker koyarak da tiiketilmektedir. Gamlica Hosmerimi bugday harmani kalktiginda, Agustos sonuna dogru,
harman kalkisini kutlamak igin yapilan ve dagitilan bir tathidir. Ayrica énemli misafirleri agirlamak igin
hazirlanirmig.
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