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CAMFISTIKLI BALIK

4 Balik filetosu (800 gr sazan, levrek veya beyaz etli herhangi bir balik)
1 limon

sos icin tereyag!

1 corba kasigi findik

200 gram camfistig

2 dis sarimsak

1 dilim ekmek

1 corba kasigi kiyllmis maydanoz

1 bardak ballk suyu (veya tavuk suyu)

Limon kabugunun kari kismindan ince seritler ¢ikartin. Bu seritleri, Gzerine kiyllmig sarimsak, tereyadi, cam
fistigi, (se¢imlik karanfil) balik suyu ve limon suyunu koyarak, hepsini bir tabanin icinde karigtirin. Tavay: diigik
1sili bir atese oturun. Igine balik dilimlerini atarak en az 2 saat boyunca pisirin. Suyu eksilirse ilave ballk suyu
koyabilirsiniz. Pistikten sonra siizgecle stizlimis pisme sosu ve Kiyilmig maydanoz ile birlikte servis edin.
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