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CAM SAKIZLI MUHALLEBI - GILEK SOS ESLIGINDE

Malzemeler:

200 gram sit

50 gram toz seker

5 gram ¢am sakizi

5 gram toz targin

5 gram vanilya

100 gram taze gilek

50 gram bugday nisastasi
20 gram sade biskdivi

Hazirlanisi:

Sit ve toz sekeri atese koyup 3 dakika isitin. Isittiginiz karisima 5 gram ezilmis cam sakizini biskiviyi ve
vanilyayi ekleyin. Gam sakizli karisim iyice kaynayana kadar bekleyin. 50 gram nisastanin 30 gramina 1 ¢ay
bardagdinin ¢eyredi su katarak nemli hale gelmesini saglayin ve ateste kaynayan karigsima ¢irpma teli ile
karistirarak ilave edin. Bu sekilde 2 dakika kaynatin. Muhallebiyi atesten alin ve sogumaya birakin. Taze gilegi
az bir su ile ateste kaynatarak pure haline getirin. Bu sekilde kaynayana kadar ¢irpma teli ile kanistirin. Ufak bir
kapta 20 gram nigastaya bir cay bardaginin geyregi kadar su koyun ve girpma teli yardimiyla kaynayan gilege
ekleyin. Gilek sosu Ilik olacak sekilde servis tabaginin tam ortasina kasik yardimi ile koyun. Uzerine sogumus
haldeki muhallebiyi oturtun. Son olarak toz tar¢in ile sisleyip servis yapin.
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