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CAM PEKMEZI (PINARBASI KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

5 kg Taze Karagam SurgUini
3 kg. Seker
Istenilen Miktarda Su

Mayis ve Haziran aylari stiresince surgiin veren Karagam agaglarinin yeni strginleri toplanir.

Toplanan surgunler glines gérmeyen, rutubetsiz bir ortamda ahsap kasalar igerisinde sakizlari ¢ikana dek
(yaklasik 7-10 gin) dinlendirilir.

Sakizi ¢gikmaya baglayan slrgunler genis bir kazanda yikandiktan sonra kig¢uk bir kazana alinir.
Sdrgunlerin 2 parmak Ustline ulasana dek su ilave edilir.

Yaklasik 1 saat pisirilen stirgtinler blyukce bir kevgirle alinarak atilir.

Sdrginlerden arindinlmis kaynama suyu temiz bir tllbent ile bagka bir kaba aktarilir.

Sizilerek bagska bir kaba alinan kaynama suyuna seker ilave edilir.

Pekmez kivamini alana dek kisik ateste kaynatilan karigim dilenirse sicak, dilenirse soguduktan sonra cam
kavanozlara konarak tiketim icin hazir hale getiriimis olur.

© lezzetler.com tarif no:150140 « adi:Gam Pekmezi (Pinarbasi Kastamonu) « génderen:sultan gazi « indirme tarihi:13.03.2025 - 14:37


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cam-pekmezi-pinarbasi-kastamonu-vt108749
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/cam-pekmezi-pinarbasi-kastamonu-150140.jpg
http://www.tcpdf.org

