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CAM FISTIKLI RECEL

h ://www.droetker.com.tr

1 kg ayiklanmis elma

2,5 ¢ay bardagi su

1 poset Dr. Oetker Regelyap

1 kg toz seker

1,5 cay barda@i ¢ekirdeksiz kuru Gzim
1-1,5 ¢ay kasidi toz tarcin

1 cay bardagi cam fistidi

Elmalar kip seklinde dograyin.

Elmalari bir tencereye koyun ve Uzerine 2,5 ¢cay bardagi suyu ekleyin. Ayri bir tabagda sekerden 4 yemek kasigi
alip uzerine Regelyap posetini bogaltin ve iyice karigtirin. Bu karisimi da elmalarin tizerine dokup yuksek ateste
sUrekli karigtirarak pigirmeye baslayin. Kaynamaya basladijinda 2 dakika daha kaynatin. Sonra kalan sekeri,
kuru GzUmleri ve tarcini ekleyin ve karigtirarak pisirmeye devam edin. Tencerenin her yerinde kaynama
basladiginda ocagi kisin ve 3 dakika daha kaynatin. Stire sonunda tencereyi ocaktan alip arada karigtirarak
5-10 dakika sogutun.

Receli metal kapakli kavanozlara doldurun. Agizlarini sikica kapatip kavanozlari ters gevirin. Meyvelerin esit
dagihmi igin, soguyuncaya kadar kavanozlari yarim saat ara ile alt Ust gevirin.

Gam fistiklarini kisik ateste hafifi pembelesinceye kadar kavurun. Servis sirasinda recele gam fistigi ekleyip
karistirin.

© lezzetler.com tarif no:169515 « adi:Gam Fistikli Regel « génderen: Gl « indirme tarihi:05.04.2025 - 01:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cam-fistikli-recel-vt118804
https://www.droetker.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/cam-fistikli-recel-169515.jpg
http://www.tcpdf.org

