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CAM FISTIKLI IRMIK HELVASI

500 gr irmik

250 gr tereyagi

2 paket Cam Fistigi

1 litre st

3 su bardagi tozseker
4 tath kasigi targin

Gam Fistigi'ni 1 gorba kasidi tereyaginda hafif pembelesene kadar kavurun. Kalan tereyadi ve irmigi ekleyip,
irmigin rengi dénene kadar sudrekli karigtirarak kavurmaya devam edin. Ayri bir tencerede sit ve tozsekeri
kaynatin. Ocaktan alin. Sicak serbeti yavas¢a irmige katarken bir yandan da karistirin. Kisik ateste serbeti
¢cekene kadar pisirin. 15 dakika dinlendirdikten sonra Uizerine targin serpin.
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