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ÇAM ÇORBA

Yarım demet ıspanak
1 su bardağı tel şehriye
2 çorba kaşığı un
2 çorba kaşığı tereyağı
1 tatlı kaşığı tuz
7 su bardağı su

Un ve tereyağı kavrulur. Şehriye ve kıyılmış ıspanak eklenir. 5 dakika çevrilir. Tuz ve su eklenir. Bir taşım
kaynatılır.
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