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CALMA PEKMEZLI PILIC (TOKAT)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 adet kdy pilici

1 cay bardagi calma pekmez

1 adet limon suyu

1 corba kagigi sirke

1 ¢corba kasigi domates-biber salcasi karigimi
1 yemek kagig erik eksisi

5-6 dig dévUlmUs sarimsak

Kaya tuzu

Pul biber

Kdy pilici 5-6 parcaya ayrilir. Pargalar kemige gelecek sekilde ¢entikle agilir. Pekmez, sirke, limon
suyu,salga,erik eksisi,sarimsak,tuz ve pul biber bir kapta karistirilir. Tavuk parcalari bu sosun icinde en az 8
saat bekletilir. Izgarada veyafirinda her yiizi nar gibi kizarana kadar pisirilir. Sicakken servis yapillir.
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