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CALMA ASI (ANKARA)

Ankara Il Kiiltiir ve Turizm MUdUrligi

Yarim su bardagi yarma Yarim su bardagi nohut
2 su bardagi yagl torba yogurdu

1 adet yumurta sarisi

1 tutam yapriz

3 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi domates salgasi

1 yemek kasigi kuru nane

Kirmizi pul biber

Tuz

Yarma ve nohuda alabildigi kadar tuz ilave edilir, haglanir. Yogdurt ayran haline getirilir, yumurta sarisi ¢irpilir ve
ayranla iyice kanistirilir. Yarma ve nohut ayrana katilir, stirekli karigtirilarak pigirilir. Bir tavada tereyagi kizdirilir,
yapriz, salgca, nane ve kirmizi pul biber katilir ve pismis ¢orbanin tzerine dékulur, karistirilir ve servis yapillir.

Not: Yapriz dere yataklarinda yetisen bir bitkidir.
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