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CALI FASULYESI GARNITURU

1/2 kg ¢ali fasulyesi

2 corba kagiJi tereyad
2 fiske hindistancevizi
karabiber

tuz

Fasulyelerin kilgiklar bigakla ayiklanarak bol suda yikanir. Sonra uzunlamasina 3 parcaya ayrilir. Bol su i¢inde
bir tencereye konarak kaynatilir, bir fasulye blytkliginde soda ile tuz, igine atilir. Kaynama sirasinda fasulyeler
icine dokllUr. Tencerenin kapagdi kapatiimadan haslanir. Sonra soguk su iginde sogutulur, sudan avugla ¢ikarilir.
Evvelce yapilmig etin yanina koyarken sote yapllir, tuz,rendelenmis hindistancevizi ve karabiber atilir ve servis

yapilir.

© lezzetler.com tarif no:48258 « adi:CALI FASULYESI GARNITURU « génderen: Tomris « indirme tarihi:06.05.2024 - 18:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cali-fasulyesi-garnituru-vt36934
http://www.tcpdf.org

