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CALDILLO DE CONGRIO (SiLi)

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

1 kilo yilan baligi

Un 1 ¢orba kasig!
Pirasa 2 adet

Tuz 1 tath kagig

Su 6 su bardagi
Kabak 1 adet
Kereviz 2 adet
Defneyapragi 2 adet
Patates 2 adet
Limon suyu 1 adet
Havug 1 adet
Tereyadi 4 ¢orba kasigi

Baliklari ayiklayip derisini soyup dérde bdlin. Kabagi, havucu, kerevizi, patatesi soyup rendeleyin. Pirasayi ¢ok
ince dograyin ve tUm sebzeleri daha énceden yag eklemis oldugunuz tencereye koyup iyice kavurun. Ardindan
defneyapradl, su, tuz ve limon suyunu ekleyin. Son olarak baliklari da ekleyip 35 dakika kaynatin. Ocaktan
aldiktan sonra baliklarin etini bir bagka kaba alin. Sebzeleri bir mikserle ezin. Ayirmis oldugunuz balik pargalarini
ekleyin. Sicak olarak servis yapin. Dilerseniz Uizerine biraz parmesan peyniri serperek de servis yapabilirsiniz.
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