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CALAR BUGULAMA (GIRESUN)

500 gram calar baligi (iskorpit)
2 adet domates

Yarim yemek kasigi tereyagdi

2 adet carliston biber

2 adet kirmizi biber

Tuz

Sarimsak

Kirmizi pul biber

Domateslerin kabuklarini soyun ve dilimleyin. Orta boy bir tavada tereyagini eritin. Domatesleri de yadin Gzerine
ekleyip, kisik ateste soteleninceye kadar pisirin. Uzerine baliklari aralikli bir sekilde dizin. Carliston biber ve
kirmizi biberleri de ince ince dogdrayip baligin Gzerine yayin. Sarimsak, kirmizi pul biber ve tuzunu da ilave edip
tavanin agzini kapatin. Ocakta 6-7 dakika kadar pisirin. Dilerseniz (izerine kasar peyniri rendeleyip eriyene
kadar pisirmeye devam edebilirsiniz.
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