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CAKMA PATLICAN KEBABI

1 kg patlican

1 kg dana kugbasi
2 adet sogan

2 adet domates

2 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Et didikllide haglanir. Gubuklu soyulan patlicanlar yarim kibrit kutusu biyUkliginde dogranir, bol kizgin yagda
renk alacak kadar kizartilir. Kizartma yagindan tavaya bir miktar konur. iri dogranmis sodan eklenir. Bir kag
dakika borttirdikten sonra, bir kag pargaya kesilmis biberler atilir. son olarak iri kesilmis domatesler eklenir.
Haslanmis et bir firin kabina konur, patlicanlar ve tavada kavrulan malzeme ilave edilir. Tuz eklenir,
zedelemeden karistirilir. 190 derece sicak firina verilir. 15 dakika pisirilir.
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