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CAGLALI PILAV (GAZIANTEP)

Gunesin ve Atesin Tadl
Gaziantep Ticaret Odasi

2 bardak piring (veya bulgur)
400 g iri bigak kiymasi

1/2 kilo taze badem

2 yemek kasigi tereyagi

1,5 tatl kagigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1/2 cay kasigi yenibahar

Pirinci biraz tuz ile kaynara yakii sicak suda islatin ve ilinincaya kadar bekleyin.

Kiymayi suyunu salip ¢ekinceye kadar kendi yaginda kavurun. Yagi ekleyip, bir iki gevirdikten sonra, ayiklanmis
ve ikiye kesilmis ¢aglalari ilave edin ve iyice silkeleyerek kavurun.

Karabiber, yenibahar ve tuzu koyup karistirin. 3-4 bardak kadar su ile pismeye birakin.

Gaglalar yumusayinca islatiimig pirincin suyunu siiziin, iyice yikayin ve tencereye ekleyin. Bu arada tenceredeki
et suyu biraz azalmis ve pirincin miktarina denk gelecek gibi yaklasik 3 bardak kadar kalmig olacaktir. Su
miktarini pirincin su kaldirma kapasitesine gére ayarlayabilirsiniz. Hafif ateste pirin¢ suyunu ¢cekene kadar
pisirin.

Pilav suyunu ¢ekince yagd eritin ve Ustline dékin. Atesten alarak kapaginin altina temiz bir bez veya kagdit haviu
koyarak tekrar kapatin ve 10-15 dakika kadar demlenmeye birakin.

Servis tabagina alin ve sicak servis yapin.

Not: isterseniz, bigak kiymasi yerine kiiciik kusbasi et, piring yerine de bulgur kullanabilirsiniz.
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