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CAGLA ASI (SANLIURFA)

Sanliurfa BlyUksehir Belediyesi

1 kg ¢agdla

300 gr kugbagi et

Y2 cay bardagi sadeyag
4-5 tane taze sarimsak
3 adet kip seker

Tuz

Caglalar ortadan ikiye bélinerek bademleri ¢ikarilir, temiz yikanir. Kugbagi et yarim saat haglandiktan sonra
tencereye konan yagda pembelestirilerek ¢agla ilave edilir, birlikte kavrulur. Iki-U¢ bardak su veya et suyu, tuz
ve kip seker ilave edilir. Suyunu gekince sarimsaklar temizlenip ince kiyilarak tencereye ilave edilip, pigince
atesten alinir. Servis tabagina alinan yemek sade piring pilaviyla yenir. llkbahar yiyecegidir.

Not: Urfa'da ¢agala denir.
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