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CAGALA ASI (ERIK SULUSU) (ADIYAMAN)

Nevin Halici

Kugbas! yagli koyun eti kavrulur, cizirdamaya baglayinca domates, biber, sal¢a ve su ilave edip etler pisinceye

kadar kaynatilr.
Cagalalar ikiye bolunir, pisen ete eklenir. Cagalalar pisince dogranmis sarimsaklar; sarimsaklar pigince de

erikler ilave edilir ve pigirilir.

Not: istenirse etle birlikte kuyruk yagi da dogranabilir veya sadeyag katilabilir.
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