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CADI (GURCISTAN)
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4 su bardagi misir unu
1 corba kasigi tuz
4,5 su bardagi kaynar su

Tuz ve orta kararda kaynar su eklenen misir unu, kasikla iyice yogrulur. Kaynar su, Cadi[?lye hem lezzet hem de
kivam verir. Yogrulan hamur, az miktarda sivi yagl tavaya dizgin bir sekilde yerlestirilir ve alth, Ustli olarak
kizarana kadar pisirilir. Cadi[Znin firinda pisiriimesi durumunda sicaklik 200 dereceye ayarlanir. Yiksek
sicakliktaki firinda pisirilecek Cadi daha lezzetli olur. Ozellikle, yodurt, malahto, lobyo phala, siit ve tereyagiyla
pisirilen tavada yumurtayla yenmesi halinde Cadi[?nin tadina doyum olmaz.
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