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CACIKLI ARAP KOFTESI

Mustafa Sulak

2 Su Bardagi Koftelik Bulgur
1 Adet Sogan

2 Corba Kasigi Un

1 Cay Kasig Tuz

1 Cay Kasigi Karabiber

1 Cay Kasigi Toz Kirmizibiber
1 GCay Kasigi Kimyon

1 Corba Kasig Tereyadi

1 Gorba Kasig Pul Biber

1/2 Kg. Pazi

2.5 Su Bardag@ SGzulmUs Yogurt
2 Dis Sarimsak

1 Cay Kasig Tuz

Cacig1 hazirlamak icin pazilari yikayip incecik kiyalim, bir tencereye alip su eklemeden kendi suyuyla pisirelim,
sicakken suyunu slzelim. Sarimsaklari soyup ezelim. Stizme yogdurdu bir kaba alalim, igine tuzu, sarimsagi ve
paziyi katip karigtiralim.

Sogani soyalim ve minicik dograyalim. Sogani, bulguru, unu, tuzu, karabiberi, kimyonu ve toz kirmizibiberi bir
kaba alip iyice yoguralim. Kiguk, yuvarlak kofteler yapalim. Kéfteleri suda haglayalim. Ote yanda tereyagdini bir
tavaya alip pul biberi kizdiralim. Haslanmig kofteleri ekleyip soteleyelim.Cacidi servis tabagina yayalim. Sicak
bulgur koftelerini cacigin Gzerine koyup servis yapalim.

Not: Cacigi ve bulgurlarn kadehlerde servis yaparak daha sik bir sunum yaratabilirsiniz.
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